
A LINGUA
Implicacións no desenvolvemento

É un músculo funcional que
participa de forma directa:

Na alimentación
Na fala
Na respiración
No crecemento facial

A posición correcta na lingua en
repouso é coa punta apoiada no

padal, detrás dos incisivos superiores

Con esta posición promovemos un crecemento facial
harmónico e unha vía aérea funcional. Axuda a manter

o equilibrio entre lingua, labios e meixelas, ademais
de favorecer unha correcta alineación dental e un bo

desenvolvemento do maxilar superior

CONSECUENCIAS DUN PATRÓN LINGUAL
ALTERADO

Deglución atípica
Alteracións na articulación da fala
Respiración oral
Padal estreito e/ou alto
Maloclusións (mordida aberta, apiñamento
dental...)
Cambios no crecemento craneofacial

CONCLUSIÓN
A posición e función da lingua non

só inflúe na forma de falar ou
tragar, se non tamén na forma na

que crece a cara e cómo se
desenvolve a función respiratoria.


	A LINGUA
	Implicacións no desenvolvemento
	É un músculo funcional que participa de forma directa:
	Na alimentación
	Na fala
	Na respiración
	No crecemento facial
	A posición correcta na lingua en repouso é coa punta apoiada no padal, detrás dos incisivos superiores
	CONSECUENCIAS DUN PATRÓN LINGUAL ALTERADO


	CONCLUSIÓN A posición e función da lingua non só inflúe na forma de falar ou tragar, se non tamén na forma na que crece a cara e cómo se desenvolve a función respiratoria.



